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Злато нагоре, купи спада в технологиите Пост: „Morning Brief 10/15/26“
четвъртък, 15 октомври 2026 · ден преди месечното изтичане на опциите

TLDR: Два залога за деня. 1) Удвои покупките на злато — на дневната графика на златните фючърси
MACD е на път да обърне от мечи към бичи, а цената оформя падащ клин (модел, който обикновено
пробива нагоре). Доларът (DXY) показва огледалната картина: MACD е готов да обърне към мечи
импулс от полу-възходящ клин. 2) Купи спада в разпродажбата на технологиите някъде днес — RSI
индикаторите са свръхпродадени точно преди месечното изтичане на опциите (петък, 16 окт.), и според
него маркет мейкърът вероятно ще обърне част от движението, за да изтекат безполезни in-the-money
путове. Това не значи, че технологиите са извън опасност — става дума за кратък технически суинг,
не за дългосрочна покупка.
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ЗАЛОГ 1 · УДВОИ ПОКУПКИТЕ НА ЗЛАТО

ПЛАН ЗА ДЕНЯ — ЧЕКЛИСТ
КОГА КАКВО

Преди
отварянето

провери дневния MACD на златото и
на DXY

Отварянето не купувай технологии веднага

През деня RSI под ~30 + знак за обръщане →
малка покупка в технологиите

Към
затварянето

злато: добави част от позицията, ако
обръщането на MACD се потвърждава

Пт 16 окт.
(OpEx)

продай суинга в технологиите в
отскока

ЗАЛОГ 2 · КУПИ СПАДА В ТЕХНОЛОГИИТЕ

КОНТЕКСТЪТ НА СЕДМИЦАТА

Златни фючърси, дневна графика: MACD е на ръба
да обърне от мечи към бичи импулс.

→

Падащ клин: цената се свива между две низходящи
линии — класически модел, който по-често пробива
нагоре.

→

Доларът потвърждава: DXY е в полу-възходящ клин,
а дневният MACD е готов да обърне към мечи. По-
слаб долар = попътен вятър за златото.

→

Връзка с неделния му преглед (11 окт.): златото си
върна 4 200, доларът е пренатегнат → „купувай
спадовете в златото, среброто и миньорите“. Днес той
засилва тази позиция.

▪

Свръхпродадени RSI в технологиите точно преди
месечното изтичане на опциите.

⚠

Механизмът според него: много путове са в парите
(ITM). Маркет мейкърът има интерес да върне цената
нагоре, за да изтекат те безполезни в петък.

▪

Не е обръщане на тренда. Технологиите не са
„извън опасност“ — по-голямата му картина за
чиповете, паметта и NASDAQ остава мечя.

✕

Затова това е технически суинг: влизаш в спада,
излизаш в отскока.

→

Нд 11 окт.: златото над 4 200, доларът пренатегнат;
шорт на Корея и паметта.

▪

Пн 12 окт.: KOSPI −6,5% — натиск върху паметта и
NASDAQ.

▪

Ср–Пт: CPI, PPI и отчетът на TSMC; в петък —
месечното изтичане на опциите.

▪

Изводът: залог 2 е тактически ход срещу по-голямата
му мечя картина за технологиите — затова малък и
кратък.

⚠
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Как да следваш препоръките — стъпка по стъпка ЧАСТ 2 · ИНСТРУКЦИИ И РЕЧНИК

ЗЛАТО — СТЪПКИ ТЕХНОЛОГИИ — СТЪПКИ

КРАТЪК РЕЧНИК
MACD индикатор за импулс;

пресичане на сигналната линия
= смяна на посоката

Падащ
клин

свиващ се низходящ канал;
обикновено пробива нагоре

RSI под ~30 = свръхпродадено,
вероятен отскок

OpEx изтичане на опциите — третият
петък на месеца

ITM пут пут „в парите“ — цената е под
страйка, опцията има стойност

Отвори дневната графика на златните
фючърси (напр. GC1! в TradingView) с
MACD.

1.

Чакай обръщането: линията на MACD
пресича сигналната отдолу нагоре.
Допълнително потвърждение —
затваряне над горната линия на падащия
клин.

2.

Провери долара: дневният MACD на
DXY пресича надолу или DXY пробива
долната линия на своя клин.

3.

Избери инструмент: злато (фючърси,
GLD/IAU) или миньори (напр. GDX) — по-
висок бета.

4.

Добавяй на части, не наведнъж
(неговият принцип от 7 окт.). „Удвои“ =
увеличи съществуваща позиция, не
залагай всичко.

5.

Кога идеята отпада: MACD не обърне и
златото пробие долната линия на клина,
или доларът пробие нагоре от своя клин
— тогава сигналът, на който стъпва
залогът, вече го няма.

✕

Не купувай на отварянето. Той казва
„някъде днес“ — остави разпродажбата
да се развие.

1.

Провери RSI на QQQ / SMH или на
имената, които следиш — търсиш
свръхпродадени нива (под ~30).

2.

Чакай знак за обръщане вътре в деня
(по-високо дъно, връщане над пробито
ниво) — точно това би бил „ходът“ на
маркет мейкъра.

3.

Малка позиция, кратък срок: целта е
отскок към изтичането в петък (16 окт.) и
около него.

4.

Излез в отскока — не превръщай суинга
в дългосрочна позиция.

5.

Кога да излезеш веднага: ако
разпродажбата се ускори без обръщане
— тезата за „спасяване“ преди OpEx не се
случва.

✕
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